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Iran

Eine Reise durch das alte Persien ladatatodyl
Studienreise im Iran 11 Tage (ohne Anreise)
2500 Jahre alte Achameniden-Hauptstadt Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
Persepolis 01.05.-11.05.2018 2.250 €
Die moderne Metropole Teheran entdecken Einzelzimmer-Zuschlag: 495 €
| sfahan mit seinen bunt gekachelten Gruppengrofle: 8-16 Personen
Moscheen Anforderung an die Kondition: Leicht
_ _ Im Reisepreis enthalten
o S q}ﬂ_' v & -9 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC in
Solau T Senan 3-4-Sterne-Hotels (nationale Kategorie), davon 3 in
a:;fn Qo o Isfahan, je 2 in Shiraz und Yazd und je 1 in Kashan und
scnon BT g Persepolis sowie Rickflug Uiber Nacht
e -Halbpension (Frihstiick und Abendessen)
torestan | % -Rundreise im komfortablen Reisebus bzw. bei sehr kleinen
LN q.i'k St Chorasan Gruppen im Van oder Minibus
; e e -Alle Eintrittsgelder wahrend der gemeinsamen Rundgénge
%eifjgl i Q -Landes- und sachkundige iranische und deutsche
e ) s e Reiseleitung
o T Eqrd -Trinkgelder fur Kofferservice, Hotels und Restaurants
L Abadan ; j Kerman -Informationsmaterial betreffend Gesundheitsvorsorge,
Bosrg - ol " C Rafsanjan, oS . .
iy 5 s Ry 5 Kleidung, Visa, etc.
F\\oi‘f"_ .‘-\ Bandar Sirdschan ™ orman

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Schwer liegt der Duft der Orangenbliten Uber
den bunt bepflanzten Beeten. Sie umsdumen mit
runden Formen die Wasserbache und
platschernden Springbrunnen. In den Garten von
Shiraz vergisst man schnell, dass der Iran ein
Wiistenland ist und 6ffnet die Seele fiur die
Stimmung der Gedichte des hier bestatteten
Dichters Hafis. Darin besingt der tiefreligiose
Muslim die Schdnheit der Natur. Dass er auch
von den Augenbrauen der Geliebten und der
Kdstlichkeit des Weins schwarmt, zeigt, dass der
Islam viele Facetten hat.
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Reisebeschreibung

Uber 2.000 km fiihrt diese Reise durch das Kernland des alten Persien - am Wiistenrand entlang, auf alten Karawanenwegen
Uber weite karge Ebenen, die gesdaumt werden von bis zu 4.000 m hohen schroffen Gebirgsketten, in alte Stadte, die als Oasen
mit ihrem Uppigen Grin in der Weite der Landschaft liegen.

Die beeindruckenden Ruinen von Persepolis, oder die gewaltigen Felsgraber der alten Herrscher in Nagsh-e Rostam sind
Zeugnisse einer Jahrtausende alten Kultur. Genauso faszinierend ist die typisch islamische Architektur mit Karawansereien,
Bazaren, Medresen, Hamams und den wundervollen, farbig gekachelten Moscheen gewaltigen Ausmalfes. In Isfahan - ,der
Halfte der Welt*, wie die Perser aus Stolz ihre wunderschéne Stadt nannten, erreicht all dies seinen Héhepunkt.

Wieder anders zeigen sich die Stadte am Wistenrand, deren Bauten aus Lehm dem heien Klima trotzen. In den alten,
verwinkelten Stadtvierteln von Yazd pragen noch heute viele Windtiirme und Zisternen das Bild.

Persische Garten mit bliihenden Baumen und sprudelndem Wasser in Shiraz, die moderne 10- Mio.-Metropole Teheran und
vieles mehr liegt auf unserer Route.

Und neben all diesen (er)baulichen Dingen genieflten wir bei Tee und Wasserpfeife die Ruhe und Mule in persischen
Teehausern, bummeln durch gewdlbegedeckte, bunte Bazare und tauchen ein in eine uns fremde Kultur, bei der man allerorts
auf weltoffene Menschen trifft, die mit groRer Gastfreundschaft den Fremden ,Khosch Amadid® - herzlich willkommen heif3en.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anreise
Fluganreise nach Shiraz und Transfer zum Hotel in Shiraz.
Zwei Ubernachtungen in Shiraz.

2. Tag: Shiraz

Shiraz konkurriert heute mit Teheran als moderne und vor allem liberale Grof3stadt. Doch neben aller Modernitat haben sich
im Stadtkern von Shiraz zahlreiche alte Strukturen erhalten und so findet man in Shiraz nicht nur einen den schonsten
Gewolbe gedeckten Bazare des Landes, sondern auch Moscheen, klassische Medresen und Heiligengraber (Imamzadehs),
die mit ihrer typisch persischen Architektur an die Blitezeit der Stadt erinnern.

Viele der Garten, fir die Shiraz einst so berihmt war, existieren noch heute. Prachtvolle, mit Spiegelmosaiken
ausgeschmiickte Palais, oder auch die Mausoleen der beriihmten persischen Dichter Saadi und Hafis bilden
Anziehungspunkte in diesen stadtischen Oasen.

3. Tag: Shiraz - Nagsh-e Rostam - Persepolis

Persepolis, die vor tiber 2.500 Jahren gegriindete einstige Residenzstadt der Achameniden, zahlt zu den groRartigsten
Ruinenstadten der Welt. Hier weilten die damaligen Herrscher zu zeremoniellen Anlassen, bei religiésen und weltlichen
Festen.

Gut erhalten sind noch heute die beeindruckenden Reliefs der groRen Palaste, zu deren Errichtung man Architekten und
Kiinstler aus Elam, Babylon, Assyrien und Agypten hierher bringen lieR.

Nicht weit entfernt liegt Nagsh-e Rostam, die Nekropole der achamenidischen Kdnige, deren einzigartige, gigantische
Graber weithin sichtbar eine senkrechte Felswand zieren.

Eine Ubernachtung im Hotel unmittelbar an den Ruinen der alten achamenidischen Residenzstadt.

4. Tag: Persepolis — Pasargadae — Yazd

Auf der Fahrt von Persepolis nach Yazd queren wir das sich weit ausdehnende Zagrosgebirge mit schroffen Felsen und
weiten Gebirgsebenen und passieren zahlreiche kleine Ortschaften.

Etwa 80 km hinter Perspolis liegen auf einer Hochebene die geschichtstrachtigen Ruinen von Pasargadae, der ersten
achamenidischen Kénigsresidenz mit dem Grabmahl von Kyros I.

Weiter fiihrt die Route nach Yazd, eine mit ihrer Architektur heute einzigartige Stadt am Rande der Wiiste. Am spaten
Nachmittag Ankunft in Yazd.

Zwei Ubernachtungen in Yazd.

5. Tag: Yazd

Yazd ist eine typische Stadt am Rande der Wiste. Die wunderschoéne verwinkelte Altstadt (UNESCO Weltkulturerbe) wird
gepragt von traditionellen Lehmhausern sowie vielen Windtlirmen und Zisternen. Die blau- und tirkisfarbenen Kuppeln und
Iwane der Moscheen und Mausoleen harmonieren mit dem dezenten Farbton der lehmverputzten Hauser.

Eine Besonderheit von Yazd ist die noch heute hier ansassige relativ grole Gemeinde der Zoroastrier, deren
beeindruckenden Begrabnisplatze ,Tirme des Schweigens® auf den Hiigeln vor der Stadt liegen.

Feste Programmpunkte sind der Besuch der Freitagsmoschee, der Tekiyeh Amir Chagmagq, ein Rundgang durch die Altstadt
sowie eine Fahrt zu den , Tirmen des Schweigens®.

6. Tag: Yazd — Na'in — Isfahan

Nun fihrt die Route Richtung Norden. Auf dem Weg nach Isfahan flihrt uns ein Zwischenstopp in die kleine Stadt Na'in.

Inmitten verfallener Lehmbauten sté3t man hier auf ein Kleinod religiéser Baukunst: Eine der altesten, im arabischen Stil
erbauten Moscheen.

Bekannt ist Nai‘n auch fiir seine Teppiche sowie die langen Kamelhaargewander der Geistlichen, die hier noch immer in
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kleinen unterirdischen Werkstatten gewebt werden.

Kurz vor Isfahan Iasst sich eine weitere architektonische Besonderheit entdecken: Archaisch wirken diese verstreut in der
Landschaft stehenden, turmférmigen, riesigen Lehmbauten, die den Tauben als Wohn- und Brutstatt dienen. Gegen
Nachmittag erreichen wir Isfahan. In dieser grof3artigen Oasenstadt und wohl schonsten Stadt des Iran, erreicht unsere
Reise ihren Héhepunkt. Nirgendwo sonst sind die Moscheen derart prachtvoll ausgestaltet, beeindruckt die stadtebauliche
Komposition von Platzen, Palasten, Medresen, Garten und Moscheen so, wie in dieser von Shah Abbas im 17. Jh.
gepragten Stadt.

Drei Ubernachtungen in Isfahan.

7./18. Tag: Isfahan

Rund um den Meydan-e Imam (Imams-Platz) gruppieren sich mit der Shaikh Lotfollah-Moschee, der Masdjid-e Imam und
dem Ali Qapu-Torpalast gleich drei der beriihmtesten Bauwerke.

Der groRartige Imams-Platz bildet das Herz der Stadt - hier trifft man sich, flaniert, lasst sich zum Picknick an einem der
Wasserbecken und Brunnen nieder. Wie hier zieht auch am Zayandehrud, dem Fluss, der die Stadt in zwei Halften teilt, das
Wasser die Menschen in seinen Bann. Gleich mehrere wunderschdne alte Bogenbriicken Uberspannen den Fluss. Unter
den Bbgen, oder in den in die Briicken integrierten Pavillons befinden sich gemitliche Teehauser, in denen man bei Tee und
Wasserpfeife beisammensitzt.

Nicht minder beeindruckend als die Bauten um den berihmten Meydan, ist der Komplex der alten Freitagsmoschee, die sich
als klassisch persische Vier-lwan-Anlage hinter den vielen kleinen sie umgebenden Bazarladen versteckt. Sei es das
armenische Viertel Djolfa jenseits des Zayandehrud, die alten Garten der ehemaligen Palastanlagen mit ihren Pavillons,
oder das Labyrinth des riesigen gedeckten Bazars; in Isfahan gibt es Vieles zu sehen.

9. Tag: Isfahan — Kashan

Von Isfahan fiihrt unsere Route nun weiter Richtung Norden nach Kashan, am Rande der ,Dasht-e Kavir®, der grof3en
iranischen Salzwiste. In Kashan, das zu den am langsten besiedelten Orten des Iran zahlt, findet man noch einen sehr
stimmungsvollen alten Bazar mit zahlreichen Timches (alten Handelshdfen), deren aus Lehmziegeln errichteten Kuppeln die
Silhouette der Stadt pragen.

Bekannt ist Kashan auch fiir eine Vielzahl prachtvoller traditioneller Hauser wohlhabender Kaufmannsfamilien, die noch
heute die Bedeutung Kashans als alte Handelsstadt bezeugen.

Etwas aulRerhalb der Stadt liegt der Bag-e Fin, einer der klassischen persischen Gartenanlagen, fiir die der Iran so beriihmt
ist.

Eine Ubernachtung in Kashan.

10./11. Tag: Kashan — Teheran

Nicht mehr weit ist es von Kashan bis nach Teheran. Zum Abschluss einer Reise, die uns 2500 Jahre zurtick fihren wird,
erreichen wir nun die Hauptstadt des Iran. Der letzte Shah, der sich mehr an europaischer Architektur erfreute, als sich der
grofRartigen persischen Baukunst bewusst zu sein, liel3 fast alle historischen Bauten und Wohnviertel einebnen und die Stadt
nach seinen Vorstellungen neu errichten.

Heute ist Teheran eine aus touristischer Sicht wenig attraktive gigantische 12-Mio.- Metropole, in der sich dennoch der Puls
der Zeit sehr intensiv erleben Iasst. Auf einer Fahrt durch die Stadt gewinnt man davon einen guten Eindruck.

Den Abend verbringen wir, wie es auch die Teheraner am liebsten tun ... lassen Sie sich Uberraschen!
Anschlie3end begeben wir uns auf die Riickreise nach Deutschland.
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Unterkunft und Verpflegung

Wahrend unserer Rundreise durch den Iran Ubernachten wir
durchweg in Mittelklasse-Hotels (3 - 5 Sterne nach
nationaler Kategorie). Die Zimmer haben eigene
Dusche/WC. In Isfahan Ubernachten wir drei N&chte, in
Shiraz und Yazd je zwei Nachte und in den Orten Kashan
und Persepolis bleiben wir fiir eine Nacht.

Im Reisepreis inbegriffen sind Frihstick und Abendessen
(Halbpension). Wo immer moglich versuchen wir abends
aullerhalb der Hotels in atmospharisch besonders schénen
Restaurants zu essen und dabei die Vielfalt der persischen
Kiche kennen zu lernen. Neben den typischen Kebaps
(Fleischgerichten) sind auch vegetarische Gerichte
erhaltlich. Das Nationalgetrank im Iran ist der Tee. Erhaltlich
sind aber auch Fruchtsafte und Softdrinks. Absolut Tabu
und auch in den Hotels nicht zu bekommen ist Alkohol!

Reiseleitung

Ulrike Kiippers-Dost fiihrt seit vielen Jahren Reisegruppen
durch den Iran. Sie verbindet ihre Passion fir
architektonische Highlights mit groBem Gespur fur Kultur
und Traditionen der Menschen des Reiselandes. Zwei
Kulturen tauschen sich aus: gemeinsame Reiseleitung
durch einen persischen Reiseleiter und eine deutsche
Architektin.

Anforderungen an die Kondition: Leicht
Ausfihrliche Stadtrundgéange und Spaziergange in den
verschiedenen besuchten Landesteilen, an mehreren Tagen
lange Busfahrten.
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Nicht im Reisepreis enthalten

-Fluganreise nach Shiraz und zuriick von Teheran

-Visum ca. 55 € (Beantragung liber Lupe Reisen)
-Mittagessen

-Trinkgelder fiur persischen Reiseleiter, Busfahrer, etc. (Wir
empfehlen ca. 4,- € Tag / Reiseteilnehmer)

Anreise

Z. B. Flug mit Turkish Airlines (ab 480 € pro Person), von
Frankfurt und von weiteren deutschen Flughafen mdglich:
Hinflug nach Shiraz und Ruckflug von Teheran, jeweils via
Istanbul. Flugbuchung in Eigenregie oder Gber Lupe Reisen.

Vorschlag freiwillige atmosfair-Spende
www.atmosfair.com

Fir die Flige nach Shiraz und zuriick von Teheran
entstehen klimarelevante Emissionen von ca. 1.770 kg CO?
pro Person. Mit 42 € pro Person kdnnen Sie zur Entlastung
unseres Klimas beitragen.

Kleingruppenzuschlag

Bei Nicht-Erreichen der Mindestteilnehmerzahl von 13
Personen kann die Reise durchgefiihrt werden, wenn alle
Teilnehmer einem Aufpreis zustimmen wie folgt (wird die
Mindestteilnehmerzahl spater erreicht, entfallt der Aufpreis;
alternativ kostenfreier Reiserucktritt moglich).

Aufpreis bei 10 bis 12 Teilnehmern: 130 € pro Person
Aufpreis bei 8 bis 9 Teilnehmern: 190 € pro Person

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  RucktrittsmOglichkeit des Veranstalters bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshoéhe: 15% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen Partner

Tel. 02241 / 84465-0



